EinfUhrung

Zu den Zielen dieses Heftes

Unsere Intention ist, die Erfahrungen, die wir in
mehrjahriger Arbeit mit Kindergartenkindern in der
Natur gemacht haben, wiederzugeben. Wir mdchten
Siein Ihrem BemUhen unterstiitzen, kleine Kinder mit
der Natur vertraut zu machen, ihre Entdeckerfreude zu
wecken, ihre Sinne zu schérfen und ihre Beobach-
tungsgabe zu entwickeln.

Die Vorschldge in diesem Heft erfolgen auch auf-
grund der Anfragen vieler Erzieherinnen und Erzieher,
die das AulRengelénde ihres Kindergartens vielfaltiger
und interessanter gestalten und mit den Kindern die
Natur erforschen wollten. Sie sind als Angebot ge-
dacht, beinhalten kurze Sachinformationen und vor al-
lem praktische Anregungen. Unsere Vorschlége sind
als Bausteine zu verstehen, die ausgebaut, umgestal tet
oder weggel assen werden kénnen. Bei der Ausfiihrung
sollten Sie Interessen und Alter der Kinder, Jahreszeit
und die M dglichkeiten der Umgebung berticksichtigen.

Vielleicht sind die drei beschriebenen Projekte nicht
an jedem Kindergarten redlisierbar. Es ist aber auch
nicht nétig, alles von heute auf morgen zu verandern.
Grundsétzlich kénnen auch kleinste Flachen genutzt
werden. Auch unter liegen gebliebenem Laub, einem
Stein oder in einer Regentonne kann Natur entdeckt
werden. Zudem lassen sich die Beobachtungen und Ex-
perimente mit den Kindern auch in einer Wiese oder an
einem Teich in der Nachbarschaft, evtl. in einem elter-
lichen Garten, durchfiihren.

Wir versuchen, Antworten zu finden auf die Fragen,
die Kinder stellen: ,, Wie bekommt die Wasserschnecke
unter Wasser Luft?* Auf unseren Wegen mit Kindern
durch die Natur haben wir beobachtet, was sie an-

spricht, was ihren Forschertrieb weckt, wo sie gerne
still sind, wo sie Fragen haben und was sie fasziniert.
Situationen wie das Untersuchen einer Handvoll Erde,
das Einséen einer Wildblumenwiese, die Ankunft der
ersten Libelle wecken den Forschertrieb und lassen die
Kinder handelnd Natur erfahren.

Kinder sollen die Gelegenheit haben, auf Baume zu
klettern, unter Blische zu kriechen und durch eineWie-
se zu robben. Beim Umgang mit Pflanzen und Tieren
miissen jedoch bestimmte Regeln eingehalten werden.
Kinder kdnnen verstehen, dass sie leise und ruhig sein
mussen, wenn sie Tiere beobachten wollen, dass sie be-
hutsam sein missen, wenn sie Tiere Uber ihre Hand
kriechen lassen.

Im Anhang haben wir Informationsmaterial zusam-
mengestellt, in dem eine Fllleweiterer Anregungen zur
Gestaltung des Kindergartengel éndes enthalten sind.

Viel Spal? mit den Kindern in der Natur winschen
Ihnen

Jutta Réthinger Dagmar Brand
Forderverein NaturGut Ophoven Leverkusen e.V.

Naturnahe Lebensbereiche am Kindergarten haben vor allem
eine padagogische Funktion; Kinder miissen sie aufsuchen und
erleben kdnnen. Auch das Pfllicken eines kleinen Wesenblu-
menstrauf3es kann dazu gehdren.
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Natur-Kinder-Garten:
Chance fur entdeckendes Lernen

Mit diesem Materiaheft wird weder ein neues di-
daktisches Konzept noch eineArt ,, Lernprogramm® fir
die Naturerziehung im Kindergarten vorgelegt. Viel-
mehr handelt es sich um eine Sammlung von Anregun-
gen zur Einbeziehung von drei ausgewéhlten naturna-
hen Lebensbereichen in die padagogische Arbeit im
Kindergarten.

Ein naturnahes Geldnde bietet die Chance, dass Kin-
der zum eigensténdigen Entdecken und Erleben von
Natur angeregt werden, dass sie sich spielerisch mit
vielen Naturvorgangen und den Lebewesen in ihrer
nattrlichen Umgebung beschéftigen kénnen. Sicher
kann es dabei (besonders auf einem kleinen Gelande)
auch zu Nutzungskonflikten kommen. Einerseits ver-
tragen recht empfindliche L ebensr&ume wie Teich oder
Wildblumenwiese kein intensives Bespielen durch
Kinder, sollten aber andererseits fir das eigensténdige
Entdecken von Natur aufgesucht werden konnen. Ein
Schutz der empfindlichen Bereiche durch Absperrun-
gen und Verbote wirde den padagogischen Zielen wi-
dersprechen, wére nach alen vorliegenden Erfahrun-
gen zudem auch wenig erfolgversprechend. Vielmehr
kommt es darauf an, die Kinder durch das Einbeziehen
in die Umgestaltung und das rasche Vertrautmachen
mit dem sich entwickelnden neuen L eben zu einem be-
hutsamen Umgang mit Pflanzen und Tieren zu erzie-
hen. Eine Hilfe dabei sind die Beobachtungs-, Unter-
suchungs- und Spielvorschlage in diesem Heft. Zur
Vermeidung von Nutzungskonflikten sollten auf3erdem
die folgenden Anregungen beachtet werden:

e Das Aufsuchen der Erlebnisbereiche kann durch
feste Wege und Beobachtungsplétze erméglicht und
dabei so gelenkt werden, dass das Leben kaum be-
eintréchtigt wird.

o Niedrige, leicht zu Uberwindende Abgrenzungen (z.
B. aus Weidenruten) erinnern die Kinder daran, dass
hier Tiere und Pflanzen einen L ebensraum haben und
maoglichst wenig gestort werden sollten.

e Neben sensiblen naturnahen Lebensbereichen muss
esimmer ausreichend grof3e Flachen geben, die den
Kindernfir dasfreie Spiel zur Verfiigung stehen (wie
Rasen, Sandhiigel oder fur das Spiel vorgesehene
Geholzpflanzungen). Je interessanter diese Spielbe-
reiche gestaltet sind, desto leichter wird es den Kin-
dern fallen, die empfindlichen Bereiche zu schonen.
Diese Lebensbereiche bieten dann eine einzigartige

padagogische Chance: Ohne die Kinder mit Roten Lis-

ten und Umweltkatastrophen zu konfrontieren (was
vollig verfehlt ware), kdnnen sie hier in ihrem eigenen

L ebensraum Riicksichtnahme gegeniiber der bedrohten

Natur lernen, kénnen z. B. bei der Aussaat von Wie-

senblumen oder der Pflanzung einer Sumpfpflanze am

Teich durch eigenes Tun Pflanzen und Tieren helfen.
Dieses entdeckende L ernen kann durch diein diesem

Heft enthaltenen Anregungen fir erzieherische An-

stolze weiterentwickelt und verstarkt werden. Zum ei-

nen koénnen Erzieher/-innen damit auf die durch die

Naturerlebnisse im Gelénde immer wieder ausgel 6sten

kindlichen Fragen reagieren, diese aufgreifen, mit Hil-

fe der Spiele und Experimente beantworten. Zum an-
deren kdnnen damit auch weitere Anstof3e fur Erkun-
dungen und Erfahrungen gegeben und weitere Fragen
ausgel 6st werden. Deshalb sollte man keinesfalls starr
und ohne eine entsprechende (sich z. B. durch Fragen

oder die Schilderung von Erlebnissen bemerkbar ma-
chende) Motivationsgrundlage die Anregungen dieses
Heftes ,, durchziehen”. Vielmehr sollten Erzieherinnen
und Erzieher flexibel je nach den von den Kindern auf-
geworfenen Fragen, den jeweiligen Beobachtungen
und Entdeckungen, den jeweiligen jahreszeitlichen Ge-
gebenheiten sowieje nach Alter der jeweiligen Kinder-
gruppe Spiele und Experimente anbieten. Dabei kon-
nen Erzieherinnen bzw. Erzieher ihre (Natur)Erzie-
hungsziele sicher nur erreichen, wenn sie selbst den
Kindern ein natur- und mitweltbewusstes Handeln vor-
leben.

Erzieherinnen, Erzieher und Eltern erleben in der
taglichen Beschaftigung mit Kindern immer wieder,
dass sie durch ihr eigenes positives Tun bei den Kin-
dern wesentlich mehr bewirken als durch Appelle, Auf-
forderungen oder gar durch Ermahnungen. Beim Er-
kunden von Natur gehdrt dazu insbesondere, dass Er-
wachsene sich selbst auf das spielerische Erkunden
einlassen, bei allen Spielen und Experimenten mitma-
chen, den ricksichtsvollen Umgang mit Tieren und
Pflanzen selbst praktizieren, moglicherweise noch vor-
handene eigene Vorurteile z.B. gegen unbeliebte Tiere
abbauen (Kinder im Vorschulalter machen danoch kei-
ne Unterscheidungin, gut* und, bdse"), dso z. B. auch
einmal genauso selbstversténdlich wie die Kinder e-
nen Regenwurm oder eine Spinnein die Hand nehmen.

Adalbert Niemeyer-LUllwitz
NUA



