
KiTas in NRW blühen auf 
 

C Zeichnungen: Elke Zach-Heuer    
15 

Die Pflanze des Monats April: Das Acker-Stiefmütterchen  
   
Forschen, Kunst, Sprachförderung 
Lernen mit allen Sinnen: Hören und Sehen 
 
Ein blumiges Märchen 
Der deutsche Name Stiefmütterchen gilt auch für die Zuchtform Garten-Stiefmütterchen.  
An diesen großen Blüten sieht man es sehr deutlich: die böse Stiefmutter ist das unterste Blatt. Es ist 
sehr groß und hat ein hübsches Muster. Ihre beiden Töchter sehen ihr ähnlich, sie sitzen rechts und 
links von ihr. Von oben schauen die Stieftöchter zur Stiefmutter, sie haben eine andere Farbe und 
keine Zeichnung.  
 
Beim Acker-Stiefmütterchen ist die Mutter hell gelb gefärbt mit dunklen Streifen.  
Die farbigen Streifen helfen den Insekten, zum Nektar zu finden. Sie dienen als Wegweiser. 
Die beiden seitlichen Blätter, ihre Töchter sind hell gelb und haben meist ebenfalls Streifen. In der 
Mitte der Blüte haben sie einen hübschen Pelzkragen. 
Die Stieftöchter sind einfarbig weiß oder cremefarben.  
 

• Als Einstieg eignet sich ein Märchen, in dem Stieftöchter vorkommen wie zum 
Beispiel Schneewittchen oder Aschenbrödel.  

• Blüten mit einer Lupe untersuchen. 
• Wer findet die schönsten Töchter? 
• Wie sieht die Mutter aus? (Buntes Kleid mit schönem Muster.) 
• Wo sitzt der Pelzkragen. (In der Mitte der Blüte.) 
• Warum gibt es die dunklen Streifen? (Landebahn für Insekten!) 

 
 
 
Kunst-Ideen 
1. Ausmalen 
Die Kinder gestalten den Ausmalbogen Acker-Stiefmütterchen nach ihren Vorstellungen. 
 
2. Märchenbild 
Die Kinder malen ein Märchenbild mit den vier Schwestern und ihrer Mutter. 
 
3. Riesen-Stiefmütterchen 

 
 
 
 
 
 
 

• Teller auf den Karton legen, Blütenblatt anzeichen. 
• Die Kinder schneiden fünf Blütenblätter aus. 
• Sie gestalten die Blütenblätter nach dem Stiefmütterchen-Prinzip. 
• Der Pelzkragen (s. Ausmalbogen) kann mit Wolle aufgeklebt werden. 
• Der Pelzkragen (s. Ausmalbogen) kann mit Klebstoff beklebt werden und mit 

Glitzerpulver oder Perlen verziert werden. 
• Die Blütenblätter werden auf einer großen Pappe zur Blüte zusammengelegt und 

aufgeklebt. 
 
Ackerplan: Stellen Sie die Kunstwerke für alle sichtbar unter dem Ackerplan April aus. 

Material: 
Teller als Schablone, festes Papier oder dünner Karton, große Pappe 
zum Montieren der Blütenblätter, 
Farbstifte, Klebstoff, flauschige Wolle, Glitzerpulver oder Perlen 


