KiTas in NRW bluhen auf

Die Pflanzen des Monats Juni: Die Gerste

Die Gerste
(Hordeum vulgare)

Die Gerste hat lange Grannen. Oben sehen sie aus wie
ordentlich abgeschnitten.

Gerste ist eine der altesten Getreidearten. Seit tiber 10.000
Jahren wird sie angebaut. Gerste wachst auch noch auf
trockenen, néhrstoffarmen Boden und ist widerstandsfahig
gegen Kalte.

Wo andere Getreidearten nicht wuchsen, wurde sie auch zur
Brei- und Brotherstellung benutzt.

Schon die Agypter bauten Gerste an und brauten damit Bier.
Heute wird Gerste in Europa hauptsachlich als Viehfutter
angebaut. Braugerste benutzt man auch heute noch zur
Herstellung von Bier.
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