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Die Pflanzen des Monats Juni: Die Getreidepflanzen 
 
Forschen und Sprachförderung 
Lernen mit allen Sinnen: Schmecken 
 
Unser eigenes Müsli 
 
Getreidekörner sind die Hauptzutaten für Müsli. Oft werden Haferflocken verwendet. 

 
 
 
 
 
 
 

• Die Kinder erkennen, unterscheiden und benennen Obstsorten, Nüsse und 
Körner. 

• Die Kinder teilen die Auftaten ein: z.B. Haferflocken, Obstsorten, Müsli 
• Zutaten vorbereiten: z.B. Obst waschen, zerkleinern, ggf. Bananen zerdrücken 
• Abmessen und Zählen: z.B. Abmessen der Zutaten mit „Esslöffel“ oder „Teelöffel“ 
• Tisch decken: z.B. Besteck verteilen, Tragen ohne zu verschütten 

 
 
Müsli für Vögel - Ein Vergleich 
Vögel finden immer weniger zu fressen. Die Gärten sind „sauber“ und pflegeleicht.  
Es fehlen Hecken aus einheimischen Sträuchern und Wiesen mit vielen verschiedenen 
Blütenpflanzen. Blattläuse und andere Insekten werden mit Pflanzenschutzgiften getötet.  
Experten empfehlen deshalb, zu jeder Jahreszeit zu füttern.  
Viele Vogelarten fressen Getreide. Lassen Sie deshalb einen Teil der Getreidehalme stehen. 
Mit den neuen Vorschulkindern können die Vögel beim Absammeln beobachtet werden. 

 
 
 
 
 

• Mischen von Vogelfutter aus den verschiedenen Zutaten 
• Suchen Sie mit den Kindern einen sicheren Platz, an dem ein Vogelhäuschen 

aufgestellt werden kann. 
• Vögel brauchen Ruhe, um sich zum Futter zu trauen! 

 
 
Weihnachten in Bullerbü 
In alten Ausgaben von Astrid Lindgrens Weihnachtsgeschichten sind Garben aus Getreidehalmen zu 
sehen, die für die Vögel aufgestellt wurden. 

 
 
 
 

 
• Schneiden Sie im Herbst einige der trockenen Getreidehalme mit Ähren ab. 
• Die Halme werden in der Mitte als Garbe zusammengebunden. 
• Im Winter wird die Garbe an einem Stab befestigt. 
• Lesen Sie dazu Weihnachtsgeschichten von Astrid Lindgren vor. 

Material: 
Verschiedene Getreidekörner, Haferflocken, Hirse 

Material: 
Schere, Paketband, Stab (ca. 1 m hoch) 

Material: 
Körnige Haferflocken oder andere Getreideflocken, nach Wunsch 
Obst, Nüsse, Milch und Jogurt,  Pro Kind eine Schälchen, Brettchen 
und Messer zum Zerkleinern 


