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Natur auf dem Dach -

Dachbegriinungen auf kirchlichen Gebiuden

In Zusammenarbeit mit den Umweltbeauftragten der (Erz-) Bistiimer Aachen, Essen, Kéln, Miinster
und Paderborn sowie der evangelischen Landeskirchen Rheinland, Westfalen und Lippe

Griine Dzcher fiir Mensch und Natur
Grine Oasen im Hiusermeer der Stadt lassen sich
auf Dichern realisieren! Wo urspriinglich Natur
zerstort und Boden versiegelt wurde, konnen neue
Vegetationsflichen auf den ungenutzten Dach-
flichen entstehen. Pflanzen und Tiere finden einen
neuen Lebensraum. Schmetterlinge, Hummeln und
Bienen konnen hier oft beobachtet werden. Auch
fiir den Menschen steigern begriinte Diécher die
Attraktivitit threr Umgebung,

Klimaverbesserung

drinnen und draulSen

Griindicher tragen wesentlich zur Verbesserung des
Stadtklimas und zur Luftreinhaltung bei. Die
Wasserverdunstung auf grofer liche bewirkt vor
allem im Sommer eine angenehme Abkthlung;
AuBlerdem haben begriinte Dicher eine isolierende
Wirkung, Im Winter konnen Heizkosten eingespart

AN
werden, im Sommer bleibt die Wohnung kiihl. ’

Dachbegriinungen bringen Vorteile
Dachbegrinungen dienen als Schallschutz und
mindern die Schallreflexion. Die Lebensdauer eines
Flachdaches wird etheblich erhoht, da die Dachab-
deckung vor UV-Strahlung, Witterungseinfliissen
und extremen Temperaturschwankungen geschiitzt
wird. Damit werden vor allem Spannungsrisse und
Dachschiden verhindert. Einsparungen von
Entwisserungsgebiihren ergeben sich aus der
Regenwasser-Ruckhaltung, die durch die Verdun-
stung und eine zeitverzogerte Abgabe erzielt wird.

Fotos: A. Niemeyer-Lullwitz

Begriinung des Kirchendaches?

Die mit Ziegeln gedeckten Spitzdicher von
Kirchengebiuden scheiden fiir Dachbegrunungen
aus. Besonders geeignet sind flache bzw: nur leicht
geneigte, mit Dichtungsbahnen abgedichtete
Dicher. Dies kann bei moderneren Kirchen oder
auch bei Anbauten der I'all sein. Daneben sind es
moglicherweise Gemeindezentren, Kindergirten,
Altenheime, Friedhofshallen oder auch Garagen
von Pfarrhiusern, die fiir eine Dachbegriinung in
Frage kommen.
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I

Welche Dachbegriinungen gibt es?

Je nach Vegetation, Schichtdicke und Aufwand
werden intensive und extensive Dachbegrinungen
unterschieden.

Extensivbegriinungen zeichnen sich durch einen
geringen Herstellungs- und Pflegeaufwand aus. Hine
niedrige Substratschicht und eine extrem anspruchs-
lose, robuste und trockenheitsvertrigliche Vegetati-
on ist hier vorhanden. Niedrige, oftmals bunt
blithende Pflanzen erhShen die Attraktivitit eines
Daches. Die nur geringe Dachlast ermdglicht die
Bepflanzung von groflen Dachflichen, welche auch
in Eigenleistung zu erbringen ist.

Intensivbegriinungen sind auf Dichern mdglich,
die hohe Dachbelastungen aushalten. Unterschiede
zur Extensivbegrinung liegen in der Schichtstirke
von Substrat und Vegetation sowie im héheren
Wasserbedarf. Die Bepflanzung besteht aus an-
spruchsvollen Grisern, Stauden und Geholzen, die
auf Pflege angewiesen sind. Fr ein bestehendes
Gebidude kommt die Intensivbegriinung wegen der
hohen Dachlast oft nicht in Frage. Eine Berticksich-
tigung bei Neubauten ist daher sinnvoll.

FORMEN DER DACHBEGRUNUNG IM UBERBLICK

Extensivbegriinung

Einfache Intensivbegriinung

lntensivbegriinung/[)achg ten

#%  Vegetation
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Extensive oder intensive Begriinung?

- Eine Checkliste fiir die Planung

Fachgerechte Dachbegriinungen miissen sorgfiltig
geplant werden. Im Regelfall werden sie von
Fachfirmen ausgefihrt. Die folgende Checkliste
kann bei der Planung helfen, und dazu beitragen,
sich zunichst Klarheit tiber die Moglichkeiten zu
verschaffen.

1. Bautechnische Priifung

* statische Berechnung fiir zuldssige Dachlast, vor
Neubau Berechnung der Belastbarkeit

* bei Dachneigung ab 10 Grad Schubsicherung

» Uberpriifung von Dichtigkeit und Wurzelbe-
standigkeit, gegebenenfalls Mingel und Schiden
beseitigen

2. Genehmigung, Finanzhilfen

* Information tber Bauvorschriften und Genehmi-
gungen

* extensive Begriinung genehmigungsfrei

* intensive Begrinung genchmigungspflichtig

* eventuell Forderungen vom Umwelt- oder
Grinflichenamt der Stadt, evtl. Reduzierung der
Abwassergebtihren

3. Eigenleistung oder Fachfirma?

* Begriinung von Wohnhdusern, Anlage intensiver
Dachgirten: Fachfirma beauftragen

* Extensivbegriinung von flachem oder leicht
geneigtem Dach auf unbewohnten Gebduden
(Schuppen, Garagen) evtl. in Figenleistung
moglich

4. Material und Zeitpunkt

* bei Higenleistung unter Berticksichtigung von
Verschnitt und Ubetlappung das Material
berechnen

* Bauarbeiten und Bepflanzung von April bis
September

5. Pflege

* extensiv: in Anwachsphase evtl. wissern,
Geholzsimlinge entfernen, Nachpflanzung bei
Bedarf, 1-2 Kontrollginge jihtlich

* intensiv: Pflege wie im Garten notwendig

Substratschicht



Funktionsschichten eines Griindaches
Dachdichtung und Wurzelbestindigkeit mussen
vor der Begriinung gepriift werden. Als nicht
bestindig haben sich Holz- und Betondecken sowie
Bitumen-Schweibahnen erwiesen. Wenn keine
Dachdichtung vorhanden ist, missen Wutzelschutz-
bahnen ausgelegt werden. Diese konnen aus Mate-
rialien wie Elastomer (EPDM) oder Kautschuk
bestehen.

Schutz-, Trenn- und Filterschichten

Beim Aufbau mehrschichtiger Griindicher sind je
nach Situation bis zu 3 Schichten aus dauerhaftem
Vlies notwendig. Eine Trennschicht muss bei
gegebener Unvertriglichkeit von Dachdichtung und
Whurzelabwehrfolie eingezogen werden. Eine
Schutzschicht fiir Dachdichtungs- und Wurzelab-
wehrfolie schiitzt vor Beschidigungen durch den
Untergrund. Eine Abdeckung der Drainageschicht
als Filterschicht muss wegen moglicher
Substrateinschwemmungen erfolgen.

n U a . Natur auf dem Dach - Dachbegriinungen auf kirchlichen GebZuden

Dachentwisserung und Drainage

Schiden an Vegetation und Dach werden durch
AbflieBen des Wassers vermieden. Bei geneigten
Dichern kann auf eine Drainageschicht als Schutz
vor Austrocknung verzichtet werden. Das Material
muss struktur- und verwitterungsstabil und grob-
porig sein, wie z.B. Lava, Bims oder Blihton.

Substratschicht

Die Substrate zeichnen sich durch geringes Eigen-
gewicht, hohe Wasseraufnahme- und
Wasserspeicherfihigkeit, Durchlissigkeit und
Drainagewirkung sowie geringen Nahrstoffgehalt
aus. Entsprechende Substratmischungen verschie-
dener Art sind im Handel erhéldich.

Welche Fflanzen eignen sich 7
Eine dauerhafte und pflegeleichte extensive Dach-
vegetation hat bestimmte Anspriche an ihren

Standort. Die Pflanzen miissen extreme Trocken-
heit und eine hohe Sonneneinstrahlung tberstehen.
Der geringe Wurzelraum und Nihrstoffvorrat

schrinkt die Pflanzenwahl ein. Fir die Bepflanzung
eignen sich daher Arten der Mauer- und Trocken-
gesellschaften wie Sukkulenten und
einige Kréuter. Fir stirkere Substrat-
schichten eignen sich Griser und
Stauden. Auch das Erscheinungsbild
von extensiven Grindichern verin-
dert sich im Jahresverlauf. Das som-
metliche Blutenmeer wird im Herbst
von Brauntonen abgeldst. Bei Verwen-
dung von immergriinen und gefirbten
Sedum-Arten sowie durch Spit- und
Fruhbliher ldsst sich die 4sthetische
Wirkung verbessern.

Filterschicht

Dréinschicht

Schutzschicht
/4 Wurzelabwehrschicht
- Schutz- und Trennschicht

Dachaufbau mit
Dachdichtung

Kosten von GriindZichern
Dass Grundicher zu kostspielig sein sollen, ist ein

Vorurteil. Eine komplette Extensivbegrinung
kostet bei bestehenden Dichern ca. 30 - 40 Euro/
m? Bei Neubauten, oder wenn eine Dachsanierung
ansteht, liegen die Mehrkosten fur den Griindach-
aufbau bei ca. 10 - 20 Euro/m?. Solche Mehrkosten
rechnen sich langfristig durch die wesentlich lingere
Lebensdauer des Daches. Zusitzlich férdern viele
Kommunen Dachbegriinung mit bis zu 50% der
Kosten und reduzieren die Niederschlagswasser-
gebiihren fir die begriinte I'liche.

Nicht verunsichern lassen!

Die Vielfalt der Begriinungstechniken und Matetia-
lien sollte nicht zu Verunsicherungen fithren.
Erfahrene Fachbetriebe stehen fiir Beratung und
Ausfthrung zur Verfiigung. Dachbegriinungen
haben sich als moderne, technisch einwandftreie
Dachabdichtungen bewihrt, so dass inzwischen
zunchmend auch grof3flichige Begrinungen z.B.
auf Dichern von Gewerbebauten ausgefiihrt
werden.
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Fflanzenauswahl fiir extensive Begriinung (Substratstirke 4 - 12 cm)

Pflanzenart Substr. | Substr. | Hohe | Bliiten-farbe, Bemerkungen
4-8 cm | 8-12cm | incm | Blittezeit

Schnittlauch X X 20-25 | purpurrot VI-VII | weitere Laucharten geeignet,

(Allium schoenoprasum) Selbstaussaat, heimisch

Zxwergglockenblume X 5-15 hellblau VI-VIII Selbstaussaat, weitere Campanula-Arten

(Campanula cochlearifolia) geeignet, heimisch

Karthausernelke X 40-50 | purpurrot VI-VIIT | Selbstaussaat,

(Dianthus carthusianornm) heimisch

Heidenelke X 5-15 rosa VI-X rasendhnliche Polster, vertrigt keine

(Dianthus deltoides) Konkurrenz, heimisch

Hungerbliimchen, Goldkissen X 5-10 goldgelb III h polsterbildend, immergriin, heimisch

(Draba aizoides)

Polster-Johanniskraut X 10-15 | gelb V-VI Selbstaussaat

(Hypericum pobjphyllus)

Sandfingerkraut X 3-6 gelb TV-V polsterbildend, Bodendecker, heimisch

(Potentilla cinerea)

Krusten-Steinbrech X X 10-15 | weil3-rosa, V-VII heimisch

(Saxctfraga crustata)

Scharfer Mauerpfeffer X X 5-10 | gelb VI-VII Ausbreitung durch Selbstaussaat,

(Sedum acre) wuchernd, heimisch

WeiBler Mauerpfeffer X X 5-10 weil} VI-VIII lockere Rasen bildend, immergriin,

(Sedum album) heimisch

Felsen-Fetthenne X X 15-30 | goldgelb VII lockere Rasen bildend,

(Sedum reflexcum) heimisch

Immergrinchen X X 10-15 | goldgelb VII-VIII | dichte, immergriine Matten bildend

(Sedum Hybridum)

Echte Hauswurz X X 10-30 | rosa-purpur VII-IX | dichte Rosetten, Ausbreitung durch

(Sempervivum tectornm) Tochterpflanzen, heimisch

Feldthymian X X 3-5 lila-rosa V-VII fliachig-wuchernd, duftend,

(Thymus serphyllum,) versch. Sorten, heimisch

Blauschwingel X 20-30 blau bis blaugriin, horstbildend,

(Festuca cinerea) heimisch
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